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Résumé Larguer les amarres pour mieux se reconstruire... Alexis n'a plus rien à voir avec le jeune
urgentiste passionné qu'il était : brisé par ses missions humanitaires, il a perdu goût à la vie et foi en
son métier. Lorsqu'on l'appelle pour remplacer l'unique médecin généraliste sur l'île de Groix, en
Bretagne, c'est à reculons qu'il s'y installe, ignorant tout des merveilleuses promesses que cette île
lui réserve. Au contact de sa nature sauvage et de ses habitants haut en couleur, Alexis renoue avec
le plaisir de vivre et un nouveau départ s'offre à lui...
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